Autor Czas trwania Klasa

Beata Brzézka 45 minut SPP

Odniesienia do Podstawy Programowej

Geografia
- charakteryzuje zmiany w strukturze zuzycia energii (...) w kontekscie bezpieczenstwa energetycznego,
- przedstawia skutki rosngcego zapotrzebowania na energie, jego wptyw na srodowisko geograficzne oraz uzasadnia
koniecznos¢ podejmowania dziatan na rzecz ograniczania tempa wzrostu zuzycia energii,
- identyfikuje konflikty interesow w relacjach cztowiek — srodowisko i rozumie potrzebe ich rozwigzywania zgodnie z
zasadami zrébwnowazonego rozwoju oraz podaje wtasne propozycje sposobow rozwigzania takich konfliktow
Podstawy przedsiebiorczosci
- wyszukiwanie informaciji z roznych zrodet, ich selekcja i analizowanie,
- podejmowanie przemyslanych decyzji na podstawie wskaznikéw ekonomicznych oraz samodzielne obserwacije
Zjawisk zachodzgcych w gospodarce
Biologia
- objasnia zasady zréwnowazonego rozwoju
Chemia
- wskazuje potrzebe rozwoju gatezi przemystu chemicznego ((... ) zrodta energii, materiaty)
Wiedza o spoteczenstwie
- charakteryzuje pozycje Polski w debatach nad planowaniem sprawiedliwej transformacji energetyczne;j i
zeroemisyjnosci Unii Europejskiej oraz realizacje wynikajgcych z nich postulatéw

Temat: Efektywnos¢ energetyczna

Cele zajeé

1. Cele poznawcze
Uczestnik:

e Zna pojecie efektywnosci energetycznej, wie jaka ustawa jg reguluje i co doktadnie okresla,




Rozumie czym jest zrbwnowazona polityka energetyczna,

Wie jak urzadzenia RTV/AGD, ktére wybieramy majg wptyw na efektywnos¢ energetyczna, oszczednosé wody i
innych surowcow,

Potrafi wybra¢ sprzet, ktéry bedzie energooszczedny, uwzgledniajgc jego cene i klase energetyczng,

Wie co to jest etykieta energetyczna,

Wie czym sg elektrosmieci,
Wie co zrobi¢ ze starym, zepsutym, nieuzywanym sprzetem elektronicznym/elektrycznym

2. Cele ksztatcace

Uczestnik:
e Potrafi obliczy¢ efektywnos¢ energetyczng swojego domu, swojej szkoty
o Wie jak nalezy postepowacé z elektroSmieciami

3. Cele wychowawcze

Uczestnik
e Wie czym jest zrownowazona polityka energetyczna,
¢ Rozumie zaleznosci miedzy wyborami konsumenckimi a srodowiskiem przyrodniczym,
o Wie, dlaczego nalezy zwracac¢ uwage na klase energooszczednosci sprzetow

Kryteria sukcesu ucznia
e Wie na co zwréci¢ uwage wybierajgc sprzetdw elektryczny bgdz elektroniczny,
o Rozpoznaje symbole i znaki na etykietach energooszczednych,
e Zna miejsca, do ktérych mozna oddac elektrosmieci

Metody i formy pracy
Quiz, dyskusja, burza mézgbw, praca w grupach

Materiaty do zajeé¢ (pomoce dydaktyczne): Proponowane zrodia materiatéw do
e Kartki A4, dtugopisy/otéwki, wirtualna tablica, wyswietlenia, wykorzystania
e Komputer/tablica/rzutnik/tablet/smartfon z dostepem do Internetu Quiz:

https://create.kahoot.it/share/efektywno
sc-energetyczna-a-
elektrosmieci/5c343a5b-e2bf-4e69-
acab-16022cd5e504
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https://www.elektroeko.pl/punkty-
zbierania-elektrosmieci/

Przed zajeciami

Warto zapoznac sie z treSciami dostepnymi online:

1.

Ustawa z dnia 20 maja 2016 r. o efektywnosci energetyczne;j
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20160000831/T/D20160831L .pdf

Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zuzytym sprzecie elektrycznym i elektronicznym
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20150001688/U/D20151688Lj.pdf

Definicja Efektywnosci energetyczne;j
https://pl.wikipedia.org/wiki/Efektywno%C5%9B%C4%87 energetyczna

Ekologiczne AGD — na co zwrdci¢ uwage, kupujgc sprzet do domu?

https://www.morizon.pl/blog/ekologiczne-agd-zwrocic-uwage-kupujac-sprzet-domu/

Polityka energetyczna

https://www.europarl.europa.eu/factsheets/pl/sheet/68/polityka-energetyczna-zasady-ogolne

https://www.gov.pl/web/ia/polityka-energetyczna-polski-do-2040-r-pep2040
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6. Etykieta energetyczna

https://www.gov.pl/web/klimat/nowe-etykiety-energetyczne

https://etykietaenergetyczna.pl/co-to-sa-etykiety-energetyczne-2/

https://europa.eu/youreurope/business/product-requirements/labels-markings/enerqgy-labels/index pl.htm

Raport UOKIiK odnos$nie etykiet https://europa.eu/youreurope/business/product-requirements/labels-markings/energy-

labels/index pl.htm

Przebieg zajec:

Czas

Opis zadania

Potrzebne materiaty/uwagi

20 min.

Przywitaj sie i powiedz, co bedzie tematem tego spotkania. Powiedz, Zze za chwile
bedg mogli sie sprawdzi¢ w quizie. Podczas quizu uczniowie mogg pracowacé w|
parach/zespotach.

Link do quizu:

https://create.kahoot.it/share/efektywnosc-energetyczna-a-elektrosmieci/5¢343a5b-
e2bf-4e69-aca6-16022cd5e504

Po kazdym pytaniu dopytaj uczestnikow albo dopowiedz, aby uszczegotowic
odpowiedz.

Pytanie 3 - Zaréwki LED sg w stanie wykorzystaé prawie 80% energii elektrycznej,
podczas gdy zaréwki tradycyjne tylko 20%. Dziatajg znacznie dtuzej niz tradycyjne
zarowki, wiec nie trzeba ich czesto wymienia¢. To powoduje tez oszczednos¢ dla
portfela.

Pytanie 4 - Wymywanie petnego zlewu naczyn (tyle, ile pomiesci standardowa
zmywarka) wymaga okoto 80 litrow wody, podczas gdy zmywarka zuzyje od 9 do 15

Komputer/tablica/rzutnik/smartf
on/tablet

litrow. Wystarczy przerzuci¢ sie na zmywarke, aby zaoszczedzi€¢ przynajmniej 65
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litréw wody przy jednym myciu.

Pytanie 5 — przyktady dziatan: Zastosuj baterie wodoodporne w tazience i kuchni;
inwestuj w sprzet AGD oszczedzajgcy wode; preferuj prysznic; zgromadz
deszczéwke; powtdrnie wykorzystuj wode, np. woda, w ktorej gotowane byly jajka,
moze postuzy¢ jako nawdz dla roslin doniczkowych; pij wode z kranu; zakrecaj kran
podczas mycia zebdw, itp.

Pytanie 6/7 — dopowiedz o zmianie etykiet energetycznych i klas od A do G.

Pytanie 8 — mapa punktow Centrum Elektroekologii
https://www.elektroeko.pl/punkty-zbierania-elektrosmieci/

Pytanie 9 — tu mozemy tez powiedzie¢ o oszczedzaniu surowcow, pozyskanie
surowcow z recyklingu a nie wydobywanie nowych zasobéw. Zapytaj uczniow czy

https://www.elektroeko.pl/punkt

wiedzg jakie surowce sg wydobywane i do czego sg wykorzystywane, np. lit

v-zbierania-elektrosmieci/

(produkcja baterii).

8 min.

Zaproponuj dyskusje zadajgc pytanie, czy uczniowie wiedzg jaki wplyw na
efektywno$¢ energetyczng ma wybor urzgdzen, ktoére kupujemy. Czym sie kierujg
konsumenci kupujac sprzet RTV/AGD? Na co oni sami/ich rodzice zwracajg uwage?
Tu w razie potrzeby przypomnij definicje, ktdre pojawity sie w quizie (efektywnosc
energetyczna, etykieta energetyczna). Zrébcie burze moézgodw, zapiszcie swoje
pomysty na karteczkach albo na tablicy.

Kartki/tablica

15 min.

Zaproponuj uczniom, aby obliczyli efektywnos$¢ energetyczng swojego domu
(ewentualnie budynku szkoty).

Szacujemy powierzchnie swojego domu lub szkoty.

Mozna zaproponowa¢ np. wymiane okien na energooszczedne albo wymiane
zarowek. Np. czesé grup liczy okna, czesc zardowki.

lle mozemy zaoszczedzi¢ energii i pieniedzy?

Przyktad zadania 1: Oblicz, ile energii rocznie mozna zaoszczedzi¢, jesli wymienimy

Do obliczenia przydadzg sie
kartki i dtugopis/otdwek do
zapisania wynikéw.

zwykte zarowki (60W) na energooszczedne zaréwki LED o mocy 10 W. Zatézmy, ze
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w domu mamy 10 zaréwek 60 W, ktére Swieca $rednio 5 godzin dziennie.

Przyktad zadania 2: Oblicz, ile energii mozna zaoszczedzi¢, jesli zainstalujemy
nowoczesne okna, ktére zmniejszg strate ciepta o 20 %. Zatézmy, ze nasz dom ma
powierzchnie 100 m2 i do tej pory zuzywat 200 kWh miesiecznie.

Mozemy podobnie zrobi¢ w wymiang kranéw. Wartosci mozemy modyfikowa¢ w
zaleznosci od grupy.

Sprawdzcie wyniki.

2 min.

Podsumuj z uczestnikami zajecia, zapytaj, co zapamietali z dzisiejszych zajeé. To
dobra okazja, zeby nawigza¢ do wynikdéw z zadania, jak wiele mozemy zrobi¢ dla
planety.




